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MedWet Inventory Working Group

MedWet Inventory Working Group
Working Meeting

Lisbon (Almada) 20 February 2002

This meeting was held with the opportunity
of the MedWet Coast training seminar on
Inventories, in the new office of the
Portuguese Wetlands Centre (CEZH/ICN),
with the participation of Joao Carlos
Farinha (CEZH/ICN), chairman, Emilia
Silva (CEZH/ICN), Teresa Leonardo
(CEZH/ICN), Pere Tomas Vives (TdV),
Alain Sandoz (TdV), Spyros Kouvelis
(MedWet Coordinator), Carlos Villalba
(Ramsar Bureau / MedWet), Lamia
Mansour (MedWet Coast), Luis Costa
(consultant) and Naik Faucon (ATEN).
The objective was to discuss the key points
for the development and further use of the
MedWet Inventory Methodology and Data
Base, in vies of the WG meeting in Athens
on 11 & 12 March. The main points of the
meeting were the following (the text in
Italics will constitute the main items for
discussion and decision by the IWG in
Athens):

CEZH/ICN

In the beginning of the meeting, J.C.
Farinha mentioned in his presentation that
the new CEZH/ICN has secured for the
current year and the next two years a
budget of ~150,000 EUR, three full time
staff, and the possibility of two contracts
per year, in addition to his own (part-time)
work in the centre. These resources will be
used for work in Portugal as well as the
centre’s contribution in the IWG work.

Organisation / Coordination

The work of MedWet on Inventories began
with the activities in the framework of the
MedWet 1 and 2 project. In that period, the
work was carried out under specific
contracts and with funding secured by these
projects. In the period that followed, the
work continued based on the voluntary
participation of the members of the IWG,
and to the extent of the available human
and financial resources.

It was clear to al participants that the
workload and obligations of MedWet in
relation to inventories, far exceed the level
of voluntary contributions, and that thereis
aneed to mobilize additional resources and
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to establish a clear operating structure, with
specific assignments and engagements.

It was proposed that the CEZH/ICN
undertake the role of coordinating the IWG
work (including collection of feedback from
the application of the methodology,
provision of support for its use and
coordination of the work of the other IWG
partners), while EKBY, acting as the
Technical Unit for the development of the
Data Base will maintain its role for the
production of the final version of the
Dbase, and the necessary updates in the
future, provided that the necessary
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resources are secured.
A draft report on the current use and
application of the inventory tools was
prepared and presented by Pere Tomas
(attached as Annex | in Word file format-
thisisthefinal version that was updated by
ICN). It was proposed that:
 The report be updated by the ICN with
contributions by the IWG members
« An updated report be prepared every 6-
12 months by ICN, with contributions by
the IWG members.

Terms of Reference and Workplan
The TORs adopted at the Sesimbra

MedWet Com in 2001 constitute a good
platform for the operation of the IWG.
However, it is deemed necessary to review
this document in order to produce a clear
framework of the Group as regards the
engagement of each member, the
procedures for further development and
dissemination of the methodology,
including the mobilization of resources,
and to include the strategic objectives for
the development and use of the
Methodology and Dbase.

It was proposed that the TORs be discussed
in the Athens meeting (comments to be

prepared by the MedWet Coordinator).

Following this a reviewed version and a
logical analysis will be prepared. At the
same time, the workplan of the IWG will

have to be revised and updated, in order to
bring it in line with the current

devel opments and commitments of the IWG
as regards the dissemination and use of the
Inventory tools and Dbase.

Finally, during the meeting a lack of clear
targets and purpose for the development

and use of the Inventory tools was sensed.

It was therefore proposed that

A logical framework for defining the
objectives and activities to be undertaken



MedWet Inventory Working Group

by the IWG should be incorporated in the
new TORs.

Thislogical framework, besides its obvious
usefulness for defining better the work of
the group, will be a good tool for
developing and supporting funding
proposals for the work of the IWG.

Dissemination of the Inventory
M ethodology and Dbase
The issue of who is currently using the
methodology and Dbase, what feedback we
have gotten or expect to get, and what our
policy should be for disseminating further,
was central to the meeting.
It was felt that we do not have a complete
track of who is using the methodology
and/or Dbase and on top of that which exact
version is being used in each case (it was
also noted that there is no system for telling
if a version has succeeded another, and
which one everyone has).
Therefore the following things were
proposed:
» Define exactly which is the latest
version of the 2000 Dbase, and identify
its new features compared to older
versions (EKBY with ICN)
 ldentify the current users of the
methodology and Dbase, and which
version they are using.
* Redtrict the use of this Dbase to the
MW Coast applications and to a specific
list of other users (to be developed:
ICN+IWG)
* Collect the feedback of the use in these
cases, and on their basis make the
necessary adaptations to both the
methodology and the Dbase. The focal
unit for collecting the feedback and
channel it to the right IWG member will
be ICN (ICN with EKBY)
* Produce the final version of the
methodology and  Dbase, and

disseminate widely (ICN)

« All of the above should be agreed
within a clear timetable.

Once we get to the broad dissemination
phase, our strategy for this must be well
defined. In addition, the terms of use by
anyone for the methodology and Dbase
must be clear, binding (but not
restrictive, in order to allow the
maximum use of it). It was therefore
proposed that:

 The Terms of use for the Methodology
and the Dbase must be drafted with the
help of a legal expert. These terms must
be not too restrictive in order not to
discourage users, but must have clear
terms on expected feedback, allowed
modifications on the Dbase, commercial
use, reference to MedWet, etc. A
distinction must be made between
Mediterranean and non-Med countries,
as the needs for adaptation of the Dbase
may be bigger in the latter case.

* The dissemination of the methodology
and Dbase must be done pro-actively
through MedWet's programme rather
that re-actively to external requests,
which must be assessed before a positive
reply is given.

e The necessary resources must be
secured for the work of the IWG
members in each application, for
training and technical support (by ICN
for the methodology and EKBY for the
Dbase) throughout the application of the
tools. If resources are not secured, the
application will have to be postponed
(this means that to simply send out the
Dbase CD should not be an option-
technical support must be secured
beforehand)

« All requests for the use of the tools
must be directed to the ICN, and be
filtered in consultation with the IWG.
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M odifications of the Dbase
As mentioned above, the users of the Dbase
will be requested to accept the terms of use
for the Dbase. These terms will have to
specify the modifications that could be
done to the Program, in order to secure the
identity, compatibility and comparability of
the applications in the future. It is therefore
proposed that:
« A different scale of modifications will
be allowed to the Med and non-Med
countries, as the needs (because of
varying natural characteristics to be
inventoried) may be greater in the
second case.
* The users should be allowed to modify
thedictionaries, asis the case today
 Users should be allowed, in special
circumstances, to modify the source
code, but only by adding new features,
and not modify existing ones, in order to
maintain comparability.
* No commercial use of the original or
modified Dbase will be allowed.

Funding
It was a common perception in the meeting
that the needs and requests for the use of the
MW Inventory tools are exceeding by far
what the Group can cope with on a
voluntary basis of contributing expertise
and resources. It was therefore proposed
that:
* A detailed assessment be made of the
need for resources for addressing the
specific needs for the future work of the
IWG. This should include the needs of
all members for their respective tasks,
both for finalising the tools, and for
further application (and support) of the
MW Inventory tools (ICN & IWG
members).
* The possible funding sources should be
identified for this work (MW Coord.
Unit)
» On the basis of the sources identified
and the Logical Framework (see above)
funding proposals should be submitted
(MW Coord + ICN)

SEHUMED
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Declaracion de Quebec sobre el Ecoturismo

En e marco del Afio Internaciona del
Ecoturismo (2002), y bajo € auspicio del
PNUMA y la Organizacion Mundia del
Turismo (OMT), més de un millar de
participantes de 132 paises, procedentes
de los sectores publico y privado han
asistido a la Cumbre Mundial del
Ecoturismo, celebrada en la Ciudad de
Quebec (Canadd) entre el 19y el 22 de
mayo de 2002 con el patrocinio de
Tourisme Québec y de la Comision
Canadiense de Turismo. La Cumbre es la
culminacion de 18 reuniones
preparatorias celebradas en 2001 y 2002.
Este documento es el resultado de un
didlogo multisectorial. Su principal
objetivo es preparar un programa
preliminar y unas recomendaciones para
el desarrollo de actividades de ecoturismo
en e contexto del desarrollo sostenible.
Los asistentes reconocen la Cumbre
Mundial sobre el Desarrollo Sostenible
(CMDS.  Johannesburgo,  agosto-
septiembre de 2002), como el evento que
sentard las bases de una politica
internacional para los préximos afios.
Siendo e turismo uno de |os sectores mas
importantes, su sostenibilidad debe ser un
aspecto prioritario en la CMDS, por su
contribucion potencia a dlivio de la
pobreza y a la proteccion del medio
ambiente en ecosistemas amenazados.
Los participantes de la Cumbre Mundial
del Ecoturismo,

Reconocen que el ecoturismo abraza los
principios del turismo sostenible en
relacion con los impactos econémicos,
sociales y medioambientales del turismo.
Se adhieren a los principios especificos
siguientes, que lo diferencian del més
amplio concepto de turismo sostenible:
(1) contribuye activamente a la
conservacion del patrimonio natura 'y
cultural, (2) incluye a las comunidades
locales e indigenas en su planificacion,
desarrollo y explotacion y contribuye asu
bienestar, (3) interpreta el patrimonio
natural y cultural del destino para los
visitantes, (3) se presta mejor a los
vigjeros independientes, asi como a los
circuitos organizados para pequefios
grupos.

Reconocen que el turismo tiene
implicaciones sociales, econdémicas y
medioambientales  significativas vy
complejas, que pueden suponer tanto
beneficios como costos para € medio
ambiente y paralas comunidades locales,
Consideran e creciente interés de las
personas por vigiar a zonas naturales,
tanto en tierra como en mar,

Reconocen que e ecoturismo ha liderado
la introduccion de précticas de
sostenibilidad en el sector turistico,
Hacen hincapié en que e ecoturismo
deberia seguir contribuyendo a que €l
sector turistico en su conjunto sea mas
sostenible, incrementando los beneficios
econdmicos y socides para las
comunidades anfitrionas, contribuyendo
activamente a la conservacion de los
recursos naturales y a la integridad
cultural de las comunidades anfitrionas e
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incrementando la sensibilizacion de los
vigjeros respecto a la conservacion del
patrimonio natural y cultural,

Reconocen la diversidad cultural
vinculada con numerosas zonas natural es,
especialmente debido a la presencia
histérica de comunidades locales e
indigenas, algunas de las cuales han
mantenido su saber-hacer, sus costumbres
y précticas tradicionales que, en muchos
casos, han demostrado su sostenibilidad a
lo largo delos siglos,

Reiteran que estd documentadaen todo el
mundo lo inadecuado de la financiacion
paralaconservaciony lagestion de zonas
protegidas ricas en biodiversidad y
cultura,

Reconocen ademas que muchas de estas
zonas son hogar de poblaciones que a
menudo viven en la pobreza y con
frecuencia padecen carencias en materia
de asistencia sanitaria, sistemas
educativos, comunicaciones y demés
infraestructuras necesarias para tener una
verdadera oportunidad de desarrollo,
Afirman que las diferentes formas de
turismo, especialmente el ecoturismo, s
se gestionan de manera sostenible,
pueden representar una valiosa
oportunidad econdémica para las
poblaciones locales e indigenas y sus
culturas, asi como para la conservacion y
la utilizacidn sostenible de la naturaleza
para las generaciones futuras. Asimismo,
el ecoturismo puede ser una fuente
primordial de ingresos para las zonas
protegidas,

Hacen hincapié en que, al mismo tiempo,
siempre que € turismo en zonas naturales
y rurales no se planifica, desarrolla y
gestiona debidamente, contribuye al
deterioro del paisgje natural, constituye
una amenaza para la vida silvestre y la
biodiversidad, contribuye a la
contaminacion marina y costera, a
empobrecimiento de la calidad del agua,
a la pobreza, al desplazamiento de
comunidades indigenas y locales y a la
erosion de las tradiciones culturales,

Son conscientes de que el desarrollo del
ecoturismo debe considerar y respetar los
derechos en relacion con la tierra 'y de
propiedad y, donde sea reconocido, €l
derecho a la autodeterminacién vy
soberania cultural de las comunidades
indigenas y locales, incluidos sus lugares
protegidos, sensibles o sagrados, asi
como su saber-hacer tradicional,
Subrayan que para obtener beneficios
sociales, econdmicosy medioambientales
equitativos del ecoturismo y otras formas
de turismo en zonas naturales, y para
minimizar o evitar su posible impacto
negativo, son necesarios mecanismos de
planificacion participativa que permitan a
las comunidades locales e indigenas, de
forma transparente, definir y regular el
uso de sus territorios a escala local,
conservando el derecho a mantenerse a
margen del desarrollo turistico,

Entienden que las empresas pequefias y
las microempresas que persiguen
objetivos sociales y medioambientales a

menudo actlian en un clima de desarrollo
gque no ofrece al ecoturismo un apoyo
adecuado en cuestiones de financiacién 'y
marketing,

Reconocen que, para acanzar esta meta,
ser4 necesario un conocimiento mas
profundo del mercado del ecoturismo
mediante estudios de mercados,
instrumentos de crédito especializados
para empresas turisticas, subvenciones
para costos externos, incentivos para €l
uso de energias renovables y soluciones
técnicas innovadoras, asi como una
insistencia en la formacién, no sdlo en el
ambito empresarial, sino también en los
gobiernos y entre aguellos que pretenden
apoyar soluciones empresariales,
Aceptan la necesidad de evitar la
discriminacion entre personas, ya sea por
motivo de raza, sexo u otra circunstancia
personal, respecto a su participacion en el
ecoturismo como consumidores o
proveedores,

Reconocen que los visitantes tienen una
responsabilidad con la sostenibilidad del
destino y el medio ambiente mundia en
la eleccién de sus viges, en sus
comportamientos y en sus actividades y,
por lo tanto, la importancia de explicar
con precision a los visitantes las
cualidades y aspectos sensibles de los
destinos,

A laluz de lo antedicho, los participantes
de la Cumbre Mundial del Ecoturismo,
reunidos en la Ciudad de Quebec del 19
a 22 de mayo de 2002, formulan una
serie de recomendaciones que proponen a
los gobiernos, a sector privado, a las
organizaciones no gubernamentales, alas
asociaciones comunitarias, a las
instituciones académicas e
investigadoras, a las organizaciones
intergubernamentales, a las instituciones
financieras internacionales, a los
organismos de asistencia para €l
desarrollo y alas comunidades indigenas
y locales, y que se enumeran a
continuacion:

A. A los gobier nos nacionales,
regionalesy locales

1. que formulen politicas y estrategias de
desarrollo nacionales, regionales y
locales sobre ecoturismo coherentes con
los objetivos globales del desarrollo
sostenible y que, para ello, inicien un
amplio proceso de consultas con aquellos
que puedan llegar a participar en
actividades de ecoturismo o resultar
afectados por €llas;

2. que garanticen, en colaboracion con
las comunidades locales e indigenas, €l
sector privado, las ONG y todos los
agentes interesados en €l ecoturismo, la
proteccion de la naturaleza, de las
culturas locales e indigenas y
especialmente del saber-hacer
tradicional, los recursos genéticos, los
derechos en relacién con la tierra y la
propiedad, y los derechos sobre el agua;
3. que velen por la colaboracion, la
participacion adecuada y la necesaria
coordinacién a
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escala naciond, provincial y local de
todas las instituciones publicas
competentes (incluido el establecimiento
de grupos de trabajo interministeriales
cuando sea oportuno) en las diferentes
etapas del proceso del ecoturismo,
abriendo y facilitando a la vez la
participacion de otros agentes interesados
en las decisiones relacionadas con el
ecoturismo; ademés, deberéan establecerse
mecanismos presupuestarios y marcos
legisativos adecuados que permitan €l
cumplimiento de los objetivos y metas
definidos por dichos  6Grganos
multisectoriales;

4. que incluyan en € marco anterior los
mecanismos de regulacion y seguimiento
necesarios a escala nacional, regional y
local, entre ellos indicadores objetivos de
sostenibilidad acordados conjuntamente
por todos los agentes interesados y
estudios de evaluacién del impacto
ambiental que sirvan de mecanismo de
retroalimentacion. Los resultados de este
seguimiento deberian darse a conocer
entre el publico en general;

5. que elaboren mecanismos de
regulacion para la internalizacion de los
costos medioambientales en todos los
aspectos del producto turistico, entre
ellos el transporte internacional;

6. que desarrollen la capacidad local y
municipal para aplicar herramientas de
gestion del crecimiento, tales como la
zonificacion y la ordenacidn territorial
participativa, no solo en las zonas
protegidas, sino en las zonas de
amortiguacion y en otros lugares donde
se desarrolle el ecoturismo;

7. que utilicen directrices aprobadas y
revisadas internacionalmente para
elaborar sistemas de certificacion,
ecoetiquetas 'y otras iniciativas
voluntarias orientadas a la sostenibilidad
del ecoturismo, alentando a sector
privado a incorporar esos sistemas y
promoviendo su reconocimiento entre los
consumidores; no obstante, los sistemas
de certificacion deberian reflejar los
criterios regionales y locales. Que
capaciten y brinden apoyo financiero para
gue estos sistemas sean accesibles a las
pequefias y medianas empresas (pymes).
Ademés, para que dichos sistemas se
pongan en practica de manera efectiva es
necesario que se efectlie un seguimiento y
gue exista un marco regulador;

8. que garanticenla prestacion de apoyo
en cuestiones técnicas, financieras y de
desarrollo de recursos humanos a las
microempresas y pequefias y medianas
empresas, que son la médula espina del
ecoturismo, con miras a que puedan
poner en marcha, hacer crecer y
desarrollar sus empresas de una forma
sostenible;

9. que definan paliticas, planes de gestién
y programas de interpretacion apropiados
paralos visitantes, y que asignen fuentes
adecuadas de financiacion para las zonas
protegidas a efectos de gestionar el
volumen de visitantes, proteger los
ecosistemas vulnerables y garantizar la
utilizacion sostenible de habitats
sensibles. Esos planes deberian incluir
normas claras, estrategias de gestion
directa e indirecta y reglamentos, junto
con los fondos necesarios para garantizar
el seguimiento del impacto social y

ambiental para todas las empresas de
ecoturismo que trabajan en la zona, asi
como para los turistas que desean
visitarla;

10. que incluyan alas empresas medianas
y pequefias y las microempresas

dedicadas a ecoturismo, asi como las
actividades de ecoturismo que parten de
las propias comunidades o de ONG, en
las estrategias y programas globales de
promocion que lleve a cabo la
administracion nacional de turismo, tanto
en e mercado internacional como en €l

nacional;

11. que alienten y apoyen la creacién de
redes y actividades de cooperacion

regionales para la promocion y el

marketing de productos de ecoturismo a
escalainternacional y nacional;

12. que ofrezcan incentivos (tales como
ventgjas en materia de marketing y
promocion) a los operadores turisticos y
demas proveedores de servicios que
hagan suyos los principios del ecoturismo
y actlien con mayor responsabilidad ante
las preocupaciones ambientales, sociales
y culturales,

13. que secercioren de que se determinen
y cumplan unas normas basicas sobre
salud y medio ambiente en todo proyecto
de desarrollo del ecoturismo, aun en las
zonas més ruraes (incluidos aspectos
tales como la seleccion de los
emplazamientos, la planificacion, el

disefio, el tratamiento de residuos solidos
y aguas residuaes, la proteccion de las
cuencas hidrogréficas, etc.) y se cercioren
también de que no se adopten estrategias
de desarrollo del ecoturismo sin invertir
en infraestructuras sostenibles y en la
capacitacion local y municipal para
regular y supervisar esos aspectos;

14. que inicien estudios y encuestas
preliminares que registren datos sobre
vida vegetal y animal, con especial

atencion a las especies amenazadas,

como parte del estudio del impacto
ambiental (EIA) realizado para cualquier
proyecto de desarrollo ecoturistico y que
inviertan, 0 apoyen a instituciones que
inviertan en programas de investigacion
sobre ecoturismo y desarrollo sostenible;

15. que apoyen la creciente aplicacién de
los principios, directricesy codigos éticos
internacionales sobre turismo sostenible
(g. los propuestos por e PNUMA, la
OMT, la Convencion sobre la Diversidad
Bioldgica, la Comision de las Naciones
Unidas sobre el Desarrollo Sostenibley la
Organizacion Internacional del Trabajo)

parala promocion de marcos legislativos,

politicas vy planes  directores

internacionales y nacionales con € fin de
aplicar a turismo el concepto de
desarrollo sostenible;

16. que consideren como opcion la
reasignacion de latenenciay lagestion de
terrenos publicos desde actividades

extractivas o de produccion intensiva a
actividades turisticas vinculadas con la
conservacion, alli donde esta formula
pueda mejorar los beneficios netos
sociales, econdémicosy medioambientales
de lacomunidad en cuestion;

17. que promuevan Yy desarrollen
programas educativos dirigidos a nifios y
Jovenes para promover la sensibilizacion
respecto a la conservacion de la
naturaleza y su utilizacion sostenible, las

culturas locales e indigenas y su relacién
con el ecoturismo;

18. que promuevan la colaboracién entre
los tour operadores emisores y los
operadores  receptores y  otros
proveedores de servicios y las ONG del
destino para mejorar la educacion
ambiental de los turistas e influir en su
comportamiento en los destinos,
especialmente en los de paises en
desarrollo;

19. que incorporen los principios del
transporte sostenible en la planificacion y
la concepcidn de los sistemas de acceso y
transporte y aienten alostour operadores
y a los vigeros a elegir los medios de
transporte de menor impacto.

B. Para @ sector privado

20. que tenga presente que, para que las
empresas dedicadas a ecoturismo sean
sostenibles, tienen que ser rentables para
todos los agentes interesados, entre ellos
los propietarios, los inversores, los
gestores y los empleados de un proyecto,
asi como las comunidades y las
organizaciones conservecionistas de las
zonas natural es donde operan;

21. que conciba, desarrolley lleve a cabo
sus actividades reduciendo a minimo su
impacto negativo, e incluso
contribuyendo de manera efectiva a la
conservacion de ecosistemas sensibles y
del medio ambiente en general,
beneficiando  directamente a las
comunidades locales e indigenas;

22. que se cerciore de que la concepcion,
la planificacion, el desarrollo y la
explotaciéon de instalaciones de
ecoturismo incorporen los principios de
la sostenibilidad, entre ellos € disefio
sensible de los enclaves y € sentido del
lugar que tiene la comunidad, asi como €l
ahorro de agua, energiay materiaesy la
accesibilidad para todas las categorias de
poblacion sin discriminacion;

23. que adopte una certificacion fiable u
otro sistema de regulacion voluntario,
como las ecoetiquetas, para demostrar a
sus posibles clientes su adhesion a los
principios de la sostenibilidad y el respeto
hacia el medio ambiente de los productos
y servicios que ofrece;

24. que coopere con organizaciones
gubernamentales y no gubernamentales a
cargo de zonas naturales protegidas y de
la conservacion de la biodiversidad,
velando por que las actividades de
ecoturismo se desarrollen de acuerdo con
los planes de gestion y demés
reglamentos vigentes en esas zonas, con
objeto de minimizar el impacto negativo
sobre las mismas potenciando a lavez la
calidad de la experiencia turistica, y
contribuya financieramente a la
conservacion de |os recursos naturales;
25. que utilice crecientemente materiales
y productos, asi como recursos logisticos
y humanos propios del lugar en sus
operaciones, con € fin de mantener la
autenticidad global del producto de
ecoturismo y aumentar el porcentaje de
beneficios econémicos y de otro tipo que
reviertan a destino. Para lograrlo, los
operadores privados deberian invertir en
laformacién de lamano de obralocal;
26. que vele por que la cadena de
suministro utilizada en crear una
operaci6n de ecoturismo sea sostenible en
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Resumen

El patrimonio cultural constituye el legado que recibimos del pasado. Es el testimonio que
anteriores generaciones han transmitido y desarrollado a lo largo de los siglos y que, hoy en dia,
tiene un significado relevante dentro del contexto social en el que se desarrolla. En él, a su vez,
podemos diferenciar entre los bienes culturales muebles (patrimonio mueble) que son objetos
movibles expresion de la creacibn humana y que poseen un valor arqueoldgico, etnoldgico,
histdérico, artistico, cientifico o técnico; y los bienes culturales inmuebles (patrimonio inmueble)
que son obras o producciones humanas que no pueden ser trasladadas de un lugar a otro, ya sea
porque son espacios construidos o porque son elementos inseparables del terreno que ocupan.

Abstract

Wetland cultural heritage represents the legacy of past and present generations whose knowledge,
safeguarding and management of wetlands are necessary contributions to the sustainable
development of these aquatic-terrestrial environments. Today’s landscapes are not exclusively the
result of modern activities, but have gradually taken shape thanks to the supervision of the
features that define the patterns of the different settlements of former civilisations. When it comes
to classifying the features of cultural heritage, an initial dividing line between material patrimony
and intangible heritage may be established. Material heritage may be defined as the expression of
cultures through their material manifestations. It is, therefore, a physical heritage, within which it
is possible to differentiate between movable cultural assets (movable heritage) and immovable
cultural assets (immovable heritage). The former are movable objects that are the expression of
human creation and which have an archaeological, ethnological, historical, artistic, scientific or
technical value, while the latter are works and products of human invention that cannot be moved
from one place to another either because they are spaces that have been built over or are
inseparable from the terrain where they occur.

PATRIMONIO CULTURAL petrimonio esrechamente vinculedo ala culturatradiciond y popular

quelaUNESCO define en laRecomendadion sobre lasalvaguardade

Bl témino patrimonio ha sido y es una nocion cambiante que con d
tiempo ha ido ampliando los dementos considerados como
patrimonides Actudmente, d petrimonio culturd abergano sdlolos
monumentos, conjuntosy lugares, Sno que induye también aspectos
inmeateriaes que caracterizan una sociedad o un grupo sodid.

B parimonio materid puede definirse como la expreson de las
culturas a través de sus redizaciones materides, es, por tanto, un
patrimonio fisco. El patrimonio inmaterid lo componen las
actividades, procedimientos, cosumbres usos y creendas Es un

laculturatradiciond y populart como "d conjunto de creaciones que
emanan de una comunidad culturd fundadas en la tradicion,
expresadas por un grupo o por individuos y que reconocidamente
regponden alas expectativas de la comunidad en cuanto expreson de
U idertided culturd y sodid; las normas y vaores se tragmiten
ordmente, por imitacion o de otras maneras. Susformas comprenden,
entre otras, lalengua, laliteretura, la misica, la danza, los juegos la
mitologia, losritos, las costumbres, laartesania, laarquitecturay otres
ates'.

Recomendacion sobre la Salvaguarda de la cultura tradicional y popular aprobada por la Conferencia General de la UNESCO en su 252 reunién celebrada en Paris del 17 de

octubre al 16 de noviembre de 1989.
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PATRIMONIOMATERIAL

En generd, las comunidedes que habitan enlas zonas hlimedas utilizan
paralacongruccion de us viviendas los materiaes que encuentran en
U entorno como barro, madera, cafies, pgja, pema, etc. que son, ensu
mayoria, perecederas|o que hadado como resuitado ladegradaciony
desgparidon de muchos gemplos de hébitats rdacionados con
ambientes himedos

H patrimonioinmuebledelas zonashimedas no slimitatnicamente
alasviviendasy congtrucciones de sus pobladores El contral dd agua
hagenerado un rico y variado patrimonio hidraulico. La candizacion
dd agua hapermitido poder llevarlaa grandes digancias mediarte la
utilizacion de noriss y malinos. En definitiva,  aén de controlar
aguay gorovecharlaen bendficio dd hombre hadado luger aun gran
repertorio de infraestructuras que condiituyen una parte fundamenta
dd patrimonio culturd de loshumeddes

También hay que referirse a toda una serie de dementos importantes
dd patrimonio materid rd acionadoscon lapesca, lacaza, laextraccion
sdinera, la agricultura o la misma vida cotidiana, que han
proporcionado, a través de los sglos, la creacidn de una srie de
hearramientasy utensiliosque permitieron unamejor adecuacion aestos
entomos acudticos. Todo dlo condituye 1o que s catdoga como
patrimonio mueble La congruccidon de embarcaciones posihilito d
transporte de personasy mercancias La pesca s2 ha sarvido, ademés
delasembarcadiones redesy artesdetrampaparalachtenciondeparte
dd sugetodimenticio. Lacazatambién hasido unadelasactividades
e proporcionaron una parteimportante de la dieta de los pobladores
de los humeddes Arcos flechas y redes han sdo dgunos de los
ingrumentos utilizados para la caza de aves y también de otros
animdes que, ademés de sarvir de dimento, eran utilizados con otros
fines domédicos ritudes rdigiosns indumentaria, ec. Para la
confecddn de esteras, cedtos, canedlillas, barcas, etc,, se utilizeban
plantas de humeddes como los juncos, eness 'y hojas de pdma En
vasos, cantaros o urnes funerarias, s ussba d barro como materia
prima

Edte patrimonio materid, a pesar de su condicion de demento fisioo,
tampoco egtd exento de deterioro y pérdida La rapida regreson e
induso desgparidon que durante d dglo XX, hen sufrido los
humeddes de todo @ mundo, ha conllevado d edipse no sdlo dd

patrimonio naturd sino también dd patrimonio materid asodiado a
estos ecosstemas A pesar de todo, aln queda un rico y variado
petrimonio culturd, materid einmaterid, por d que, antesde que s=a
demadado tarde, deben llevarse a cabo los esfuerzos necesarios para
desarollar acdiones y edrdegias que frenen su deterioro 0 U

desgpaxidion.
Patrimonio congruido

Viviendas

En Espafia existen todavia construcciones tipicas asociades a
ambientes lagunares y ddtacos fabricadas a patir de cafies pgay
barrocomolasbarracasdeL’ Albuferade Vdenda(Stio Ramsar desde
1939) y dd ddtadd Ebro (Stio Ramsar desde 1993) o las chozes de
Doriana. Estasitimas conglituyen unadel astipol ogiss arquitectonices
més antiguas de Andducia, actudmente se consarvad poblado delas
Maigmillas en d Parque Naciond de Dofiena (Stio Ramsar desde
1982 y dedarado Patrimonio de la Humanided por la UNESCO en
1994). Las maderas usadas tradicdondmente para las chozas eran la
sbina y d endxo, muy resgentes a la humeded, y para d
revesimiento de las viviendas se emplechan otras espedies vegetdes
tipicas delos paisges de humeddes como d junco'y d brezo.
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Norias, malinosy artilugioshidraulicos

A Espafig, lanoriallegd poshiemente de lamano delosfenicios que
sedincaronen Andduciay lacostamediterraneaapatir dd Sgio VI,
Los &rabes la emplearon no sAlo en agricultura Sno también para d
abagecimiento urbano y de bafios plblicos Estos dementos de la
ingenieria hidraulica han pasado a caracterizar numerosas regiones de
ecoggtames de humedd de la peninsula Ibéricajugando, en muchos
casos, un papd fundamentd end desarrdllo delaadtividad agricolaen
dlas einterfiriendo de manera consderable en la dindmica hidrica de
lessagues upafiddesdeestospasges Td fued caso delas Tablasde
Damid (stio Ramsar destde d afio 1982) que, afindes de la década
de los ‘50, cad 2000 hectéress de regadio de esta region de Ciudad
Red, eran abadedidas gradias a la exigenda de numerasss nories.
Posteriormente, ya en la década de los * 80, este Sstema de riego fue
sudituido por pozos de extraccion de agua de los acuiferos
Ubterrénens, explotacion que influyd negativamente en las resarvas
hidricas dd rio Guadiana

Smilar a los malinos de agua, en otros endaves, s locdizan los
llamadas molinos de maress (en estuarios sobretodo), que gorovechan
laenergiagenerada por las maress en las dessembocaduras de rios rias
Y regiones proximes alacogasljetas aun régimen mared importante.
Td esd casn delos molinos encontrados en Madoz, un municipio de
maigmasy eserosde Ayamonte (Hudva). En medio delas mariames
de Joyd (Cataia) destaca un malino de maress asodado a la
fabricacion de harina de maiz, indudtria harinera paterte hegta hace
reldivamente pocos afos

Las candizaciones atificades de agua condituyen un patrimonio
enolGgico importante asociado aregionesfluvides o lagunares, cond
objetivo deconducir € aguadesderiosy laguneshestazones més secas
a decenas de kildmetros Edtas congtrucciones reflgean los usos
cosdumbres y formas de organizacion de los agricultores y d sooer
hidrolégico de muchas generaciones, permitiendo asentamientos
agricolas en zonas de escasez hidrica

Laagriculturallevadaacabo en humedales, arrozalesy huerta
principalmente, se caracteriza por unas necesidades hidricas
importantes al ser cultivos de regadio, pero frecuentemente
estas necesidades estén sujetas a restricciones importantes de
agua en determinadas épocas del afio; éste es € caso de la
cuenca mediterrdnea. En estos lugares de escasez hidrica y
con importantes necesidades de agua, aparecen pequefias
infraestructuras hidraulicas, la mayoria de ellas de origen
&abe. Dichas construcciones han asegurado la captacion
(azudes), transporte (canales) y distribucion (acequias,
azarbes) del agua, consiguiendo aprovechar y reutilizarla a
maximo con € fin de cubrir |as necesidades de riego. Este es
d caso delas albuferas 0 estanques costeros, donde por medio
de compuertas, golas, se podia cerrar € paso de agua dulce
hacia el mar y viceversa

Laconstruccion de diques paralaretencion de agua parariego
0 para produccién de energia eléctrica ha propiciado €
desarrollo de ambientes lagunares y palustres artificiales. Ta
esel caso de El Hondo de Elche (Alicante), sitio Ramsar desde
1989, que fue acondicionado de forma artesanal
(revestimientos y muretes de arcilla) en una llanura de
inundacion en € siglo XI1X para amacenar agua del rio y
redistribuirla a tierras mas elevadas mediante un ingenioso
sistema de bombas de elevacion. Actualmente es un
importante enclave para especies de avifauna, como la
ciguefiuelay la canastera, durante la época de reproduccion.



Patrimonio cultural asociado a los humedales espafioles:

< SCHUMED
Patrimonio Mueble

Mediosdetrangporte

Los asentamientos humanos cercanos a medios acudticos han
desarrallado tradiciondmente medios de transporte gue les permitian
laincurd6n en d agua, yaque este demento eraparte fundamentd de
suformadeviday seconcebiacomo unaprolongacion desuterritorio.
De este modo, las didtintas culturas que desde sus origenes han estado
en intima rdadion con los humeddes hen puesto en préctica la
congruccion de embarcaciones especidmente disefiades para
desampefiar taress de trangporte, pesca, etc. en etos ecodstemes Las
barcas empleadas en todas las grandes zonas hiimedas, presantan la
nota comin de poseer d fondo plano, para dedizarse Sin dificuitad
obrelas someraslaminas de agua.

En toda la geogrefia egpafidla encontramos gemplos de barcas
dedtinadasamitiplesusoscomod trangportesdinero, degranoy todo
tipo de mercancias. De barcazas sdineras tenemos gemplosen d rio
Avillo, (C&diz), donde se empleshan embarcaciones o candrays para
trangportar lasd desde las marismas maredes de |la Bahia geditana
Carca de Cdiz, en las Maismas dd rio Guaddquivir (Dofiana), la
barcaempleadaeralallamadasorngo o cgon demadera

End ddtadd Bro (Epaia) labarcazade mayor difusion fued laid,
empleada para d trangporte fluvid de aroz desde los campos de
cultivo Stuadosend ddtahagtalosmolinos. Estetipo deembarcacion
e caracterizaba por permitir lanavegadon en tramos de poco cdado.

De la tradicién pesquera de I' Albufera de Vdendia son testigos sus
barcas tradiciondes llamados dbuferencs que son de mederay tienen
unos 5 m de edora Otro tipo de embarcacion tipica de esta region
mediterrnea son las catarrogines. Edte tipo de embarcaciones puede

propulsarse ayudéndose d pescador deunavara, percha, o deunavea
latina

Herramientasdetrabajo

Utiles, herramientasy maguinaria de slinas
Aligud queenlaagricultura d trabgo enlasdinarequeriadd empleo
deUtilesy herramientas adgptadas d trabgo enlamisma Laevoludion
de egtos utensilios ha 9do diferente sgiin laregion dd mundo en la
gue nos encontremos y d tipo de sdina a explatar; pero exigen en
todas dlas herramientas comunes. Ad, en lineas generdes podemos
catad ogarlas en cuatro grupos de herramientas en funcion delafase de
produccion en laque nos encontremos:
* Harramientas de bisqueda de materias primas: Edte tipo queda
practicamente rdegado a las sdines primitivas donde todo
proceso de explotacion es manud y la materia prima no sufre
ninguna trasformadion. En estas explataciones s emplesban
herramientas propias delaconstruccidn como palas, azadas, mezas,
mattillos, etc. que eran usados paralaextraccion de materid pétreo
(placas de pizarra o basdlto) paraconfeccionar lacamao asento de
la parcda Los Unicos vedigios de ese tipo de dines los
encontramos en Ageete (Gran Canaria).
* Heramientas de construccion: Incluimos agui aquellos
indrumentos que se emplesban en las labores de fabricadion y
congruccidn de la sdina en §. Edtos trabgos abarcan tanto la
daboracion dd barro con d que se unian las piedras, como los
diferentes cabalones que ddimitaran las parcdasainundar. Eneste
gpartado destecan las azadas, azadones, legonas y artesas con los
queemezdad aguay latierraasi como las diferentes cucharasy
cazosusadosparatrabgar lamasa. Enlasines, enlasquelabese
de la misma es de barro, se emplean los llameados pisones cuya
mison erala de compectar d terreno afin de impermeshilizarlo

Elementos clave para su valorizacion.
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antes de inundarlo. Los pisones estén formados por un mango de
mederad que sele acoplaun taco de mederapesado. Ete il Sdlo
£ emplea en sdinas de pequefias dimendones en las mayores es
sudtituido por € rulo, o piedra de forma dlindrica que, amenudo
ibaenganchado aun animd detiro paraagilizar laslabores.

* Heramientas de fundonamiento y mantenimiento: Ede es
grupo de herramientas mas propiamente de las sdines. Entre los
més comunes destacan escobones y ogpillos empleados para la
limpieza de lamareta (camade piedra o base de arena.compectada
donde e depostara la A tres la evgporacion dd agua). Se
fabricaban con plantas como: juncos, ramias de pameras ddtileras,
cafiss etc. Otraharamientacaracteridicaesd ratrillo con mango,
cuyamison eslade desmenuzar las cosrasde sd amedidagquese
evaporad aguay fadlitar d amontonedo delamisma Laspdasde
boca cuadrada servien pararomper lascostrasde sd y las de boca
curvaparalacagaen cardilles

Herramientas salineras en las salinas de Fuencaliente
(Islas Canarias). Foto: Teodora Petanidou

*Herramientas de trangporte: Para este menester e utilizaben todo
tipo de cestas, cestos 0 canadtas, confeccionadas con hebras de
eneg, calas, ec. Para d trangporte a mayor ritmo s hacia
imprescindible d uso de cardillas de madera o de vagonetas
mediante un sstemade vias hegtal os Slos de dmacengie donde se
descargeban en tolves para proceder d empaguetado en sacas
tgjidas con pitao pamita

Utilesy herramientas pesgueras

Lapescatradiciond Srvedegemplo parailudrar laadgptacion delas
diferentes dvilizadones aun medio que podiaresuitarles adverso pero

0d que podian obtener un gprovechamiento. En un prindipio, y como

modo de subdstendamastarde, fue llevadaa cabo mediante métodos
rudimentarios a patir de mateides que la naurdeza ponia a
digposcion dd hombre como, ramas de &boles paralafaoricacion de
apones, huesos de animdes a modo de anzudos, €c, los cudes
evaudonaron hegtallegar alaactudided.

Existe multitud de artes y métodos de pesca segin las
neces dades, requerimientos y costumbres de cada zona; pero

todos se pueden incluir en dos grandes grupos. artes y
aparejos. Se denomina genéricamente "artes' a los
instrumentos empl eados en lapescacon redes; por € contrario

se llama "apargjos’ a los tiles empleados en la pesca con

anzueloy sedal.

Dado que la mayoria de las zonas hiimedas no son navegables
por grandes barcos, la evolucion de las artes ha ido

encaminada a miniaturizar las redes a fin de hacerlas
manejables en pequefias barcas y por poca gente, este e caso
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Pesca con redes en Tablas de Daimiel (Ciudad Real).
Foto: José Luis Perea

de las "nasas’, nombre genérico del arte empleado para la
captura de anguilas'y cangrejos entre otros.

Las nasas son un arte fijo con forma de embudo, con una
abertura amplia, para que € pez entre facilmente, que se va
estrechando a medida que s avanza con € fin de que d pez no
encuentre la sida Los traamdlos son redes fijas que se cdan
verticdmente fijandose en lazonade paso frecuentadapor laespeciea
cgpturar, conga de varias mdlas o cuerpos de diferentes diametras de
peso de luz de td modo que @ pez pasa por @ primer cuerpo pero
ouedaarapado por las agdlas enlos siguientes.

Aperosagricolas

Tradidondmente estas zonas hen estado vinculadas a cultivos de
regadio de carécter extensvo como d aroz y atros cultivas a menor
excdacomo hortdizasy abolesfrutdes

La agricultura ha sgnificado una adgptacion de los hombres d
humedd y paradlo hapredisado deherramientasy congtruccionesque
hen ido evalucionando alapar quelo haciad conodimiento sobrelas
téonicas agricdlas

B auitivo tradicdond de aroz hallevado d desarrallo de una bedta
variedad de goeros delabranzay (tiles parad cultivo de ete sngular
cered. Entre dlos destaca toda dase de azadas, azadones 'y legonas
disefiadas pararedizar surcos de drengiey candes parad llenedo de
agua de las parcdes Utiles egpedidizados para fanguear (varas,
perches, pértigas €c.) loscamposdearoz antesdelasembra, ec. Las
herramientas para la Siega son las tipicas emplesdas en d cultivo de
cudquier cered: hocesy guadafias asi como ragtrillos, horcasy atros
Utiles destinedos a amontonar la cosecha una vez cortada. Bl empleo
de animdes de tiro también ha significado @ disefio de aperos
adaptados a este Sstema de traccion como los yugos de madera para
bueyes 0 ameses para cabdlos, arados volteedoras y carros para
trangporte dd grano o bdas de pga

Productostipicos

Las zonas hiimedas son una importante fuente de recursos para les
comunidades que hebitan su entormo, apartir delos cudes sedaboran
muchosy muy variados productos. En funcidn dd tipo dehumedd 2
encuentran  recursos  diferentes y, por tanto, s efectlan
gorovechamientosdidintos

Salazones

Alolargodelossglos lasd hasdo simbaloderiquezay prosperidad;
probablemente d primer demento estraégico de la higoria de la
humanided. Los pueblos que arontaron la transicidn de economias
cezadoras aagricoles y ganaderas debieron resolver varios problemas
técnicos entre los que figuraba en primer luger d de proteger y
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consavar los excedates Td es d cao dd Pra de Pefiiscola
(Cestdln) o lapropia Albuferade Vdenda

En Egpafia encontramos la factoria romana de sdlazones de Bafios de
la Reina de X&ia en Alicate, condderada como una de las més
importantes, ademés de las de Cdpe y L’ Albufereta, también en la
mismaprovindia, que tuvieron su gpogeo en época de Augudio.

Sosa, Jabon y vidrio

Los humeddes en ambientes &idos y semi&idos presentan
hebitua mente como caracteridicala presencia, como hemosvigto, de
sdes debido alaintensa evgporacion ala que estén jetos Ademés
dd doruro sidico queeslasd mésgenerdizada, encontramostambién
carbonetos de cddo, 0ay fodatos que e reconocen tanto en las
codras, fruto de la desacadion delos etanquesy sus orilles como las
plantas que viven en estosecos semas sdobres

Por su parte, los humedales de caracter salobre hen Sdo objeto de la
recoleccion sdectivade sU vegetacion de sdladar (plantas crasas). Ad,
hedta que s inidd la oatencion de carbonato sidico a partir delasd
por méodosindudrides d procedimiento se besabaen lacacinacion
delas plantas barrilleras y soseras

Les platas barilleras viven en sdinas sdadares sdobrdes o
marigmas Bl sudo de edtas formadiones es muy sbundante en sdles
lubles de sodio 0 magneso y en d 9lo crecen vegedes
perfectamente adgptedos Bl dto contenido en sdes de las plantas
barilleras, provocan, d quemares, la formacion de una cartided
goreciable de hidroxido sdico 0 sosa
Detodas|as plantas que se quemabian, laque dabamgor rendimiento
y mgor 0sa @a la barilla fina (actudmente conocida como
Hadogagum sdivus y ates Sdsola sttiva). Tieras de las codes
epaiolas de levante y de dgunas zones de interior produjeron una
barrilla muy gprediada, sobre todo lo fue la sosa o barrilla de los
sdadaesdeAlicate

Bl jabdn es un producto obtenido a partir de la mezda de grasss 'y
dcdis que = utilizacomo agente limpiador. Laproduccidn dejabdna
partir de grasas animales (s2ho de cabrd) y dcdis (cenizas de haya) se
inidd en Itdiay Epafiadurante d Sglo VI, 9 bien eraya conocido
por los germanos. Las zonas hiimedas sdobres exigentes en laVega
Bga dd Segura (Alicante) nutrieron durate d sglo XVIII les
jabonerias de piedrade Orihuday Elche

La industria jebonera florecid en las ciudades coderas dd
Mediterraneo, favorecidas por la aoundante presendia dd acdite de
divay lasosanaturd.

H vidrio surge delafusén adtatemperaurade unamezdade arena
siliceq, carbonato de cacio y carbonetos de sodio dentro de un horno.
B punto en que la pegta vitrea pasa de estado dlido aliquido viscoso
variaentrelos 1300y 1500°C. Despuésvudveatomar laconsgtendia
Slidaamedidaque s enfria

En los humeddes cogteros salobres, habitua mente encontramos estos
mateides las arenas dlicess de las playas cercanas y las plantas
barrillerasy/o sosanaurd necestias

Lafabricacion de vidrio soplado en Espaiia sufre un sdto cuditativo a
mediados dd dglo XVIII. La industria de produccion de vidrio
omamentd y litlrgico (vidrieras y figuras rdigiosas) encabezada por
atigas holandeses, setradadd d levante epaiiol donde ya habiauna
dertatradicion radicadaen las ciudedes de Sinesy Alicantefamosa,
ademéds, por su espedidizaon en la fabricacon de epgos En
S Albufera d Alcudia, en la Ida de Mdlorca, también tuvo luger la



Patrimonio cultural asociado a los humedales espafioles:

<<= SCHUMED
fabricadion de vidrio que ha perdurado hestanuestros diss

Turbas

Las turberas son entornos himedos asociados generdmente con
temperaturas bges y edadones cortas de credmiento, donde la
pluviometria es abundartte vy la insdladidn bga Edos humeddes
Unicos, pueden desardllarse a partir de ecosstemas acudticos
colmatados donde la vegetacion se pudre y se comprime lentamente
hagtaformar unamesanegray espesaque eslaprecursoradd carbdn
vegetd.

Exigen diferentes tipos de turbas como la de Sphagnum sp. (turba
rubia) planta herbécea tipica de ciénagas boredes, o laturba de carex
(turbanegra) querecibe su nombre por originarseapartir deuntipode
junco delaepecie Carex .

Laimportanda de la turba, no redica Unicamente en sus benefidosas
propiedades para la agricultura, S no también por que hasdo y es
empleada como combudiible en chimeness y cdderas gradas a su
buen rendimiento térmico.

Cedterig, eterasy cerdmica

Las digintes culturas que viven en los humeddes hen sabido
gorovechar las dementos de estos entornos, desarrallando unaserie de
artesanias tradiciondes que todavia perduran hasta nuestros diss

Lasplantas utilizadas paralaredizacion de cestas, ederasy escobones
on generdmente hddfitas (plantas que requieren tener sUs raices
umergidas), como los juncos junquillos, quiscd, eness, fiodha,
carrizo, etc. Edaadtividad artesand hasarvido junto con laagricultura,
pescay la genaderia como fuente de ingresos y redlamo turistico de
esaszonas.

Materiales pirotécnicos

La dficién y d arago ala pdvora en la peninada Ibé&icay més
concrdamente en la cuenca meditaranes, hiceron florecer una
adtividad pirotécnica gue perdura hasta nuestros dias; no en vano gran
parte de los materides empleadas en lafabricacion delapdivoray de
los fuegos artificiaes se encuentran en los humedales de edas zones
Laaneao eneahasdo d veged quetradiciondmente se ha utilizedo
parala confeccion de cohetes para fuegos attifiddes, dado que esun
materid ligaro y resgente la céscara de arroz, empleada para
fulminante de las carcasas, responsable de darle d color alos fuegos
atifiddesy otrosproductoscomo € sditre (guano) también fueusado
origindmente en lafabricacion de pdivora

PATRIMONIOINMATERIAL

Muches de les adividedes desardladss en los humeddes = hen
tranamitido, destle antiguo y de genradion en gengradion, a pattir de la
tradiddn ard y confarmen un importante petrimonio congtituido por las
oostumtres las lengues les aeandias lamiscatredidord, losballes los
ritudes las fietas la medidna popula, les ates alinaies d sher
tradidond y las expresones de la autura tredidond y popular de los
dferentes pueos sstados en las zoneshiimedes

Simbalcs leyendas sresmitdldgicosy creendias

Las zores himedss hen ingairado deste sempre la imeginedon de las
poblaciones drcundantes Por dlo, son numerosss las leyendess y sares
mitdégicosquerodesn d mundo deloshumeddes Tarbiéndemantosde
dgunes aeadas 0 rdigones encuenran en d agua dgunos de s
paradigmes

Smbodogia
Numerasos hen Sdo los damentos rdadonedos con los humeddes alos
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que duantelahigoriadelahumanided, seleshaatribuido unafuetecarga
smbdlica (pesitiva 0 negetiva), que ha infludo deddvamate en las
aendasy adturadelospuddosquevivien en esosarbiantes

B aguaestancadadelagosy lagunesrepresantaenlasmbd ogiatradidond

d aigny laceadén dd hombrey dd mundo. Por dlo muchos dedlos
N congderados segyados y en aus arillas tienen luger ritas importantes

mignrasquesaguesy dénages on resdendade sEresohranaturdes

B pdicano, ave acudica de lague se aponiaque amebatanto asus arias
quelasdimantabacon au sangreparalo cud seariad pecho apicotazos
forma perte de unadelas degorias més conoddes de Crigto,

Leyendas

Lasleyendessonfébulasoficdonesdeganicasquetienen mésdetradidond
omaavillosoquedehistdricoy verdadero. Edén pratagonizadesenmuches
ocasonespor seresmitdégioos

Dehido a causss no dd todo explicables y en parte comprensible por lo
miseion queresitad pasgey losdemantosdeloshumeddes muches
veoss e les haasndado con duendes, brujes hechos fantaamegdricos y
leyendasdetodotipoqueimprimen un caréder expedid aetosentomosaue
eaigen comofuenteinegateble defartada

Unaconoddaleyendanos cuentalafomedion delas Sete Lagunes (entre
Muheoin y Alcazaba en Granedd) ssgin la aud e rdadona oon la
eddeda de 7 hemosss princesss mores quienes amprendieron la
aregeda aventurade subir d monte Mulheoin pararecdedtar viddasy
ad adomar ausradros perounafuateventiscalassoprandi. Secuentacue
las lagimes daramedss por tan penosa Stueddn deron lugar ales See
lagunes, unapor cadaprincssamora

Sxresmitddgioos
H mito esun hecho o ser fididio, ddado, no catelogable, no coherente por
naturdeza; regresantalaidedizacondelored.

Por su pate, losespiritusguardianes delesfuenteshehiten lesfuentesdelos
pueblos 0 argendas retiurdes Segin e aeg, SN los reponsdbles de
trandfomer las aguss en aurativas End Pais Vasoo francés selos conoce
comoLamignek.

Ritudesy Cremdas

Es muy difidl definir la linea que separa la rdigion de lamitdogia La
rdigon peequeesunaprédicabesadaeniafey d rito, eddorientadaheda
un presgtie continuamantevivido, mientrasquelamitdogiaquieress una
reminisoenda, un relomo esairitud asoontedmientos que s desardlaron
enlosdboresdelostienpos

Enépocasmésredateshay quedestacar laedgendadenumaosossatos
asdadosazoneshimedkes Td esd caso dedgunosshumeddesexpaiides
como Dofiena, donde laprooesion dela Virgen dd Rocio recarre todos los
ahos la maigma, acompefieda de numeosos caros y jindes a cadlo
coregpondientes a 80 hameandedes heda llegar d sauaio. En la
aduelided ete everto ralneames deun millon deromeras

Enl"AlbuferadeVdenda, d 3 deagodo seredizaunaproceson enbarces
Shre las agues de lalaguna.en honor dd Grido dela Sdud dd Pmar.
Cuando d cotgo dcazad cantro delalegunatienelugar labendidédn de
lasagues paraaspurar durantetodod ao buenapescay buenacosadhaen
lazona

Fakiore

Unapateimportante dd petrimonio auturd de las gantes que hehiten los
humeddesesd fdkiore queestodod conjuntodecogumbresy traddones
populares (fiestas, geronomia, beiles c). Edetipo deparimonioesmuy
vungable entre atras cosss porgue no ha Sdo regidrado sohre soportes
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materides Sendod recuardoy latradidonord degenerad onengeneradion
d méodo depapetuarsequehahabidohestad momento. H riegoqueeda
acechando en eos momentos  falklore es, sobretodo, enloshumeddes
ubicados en peisss desardliados la fdta de continuided en d legedo; es
dadr, cadavez viven menosparsnesligedssalatradidonenloshumeddes
y las nuevas tendogias nunca podran sUdituir y menos enviquens ede
legedo quetieneen su prapiaformade tranamitirse unagran origindided.

Fetasy danzastradidonales

Enlaadudided, lamayor parte delas menifestaciones populares cledtivas
< desardlan entomo afiedas y offendss de las que participen todos los
hebitertes

Son numerosss les fiedtas que s oderan y s desardllan junto alegos
lagunes rioso cudquier arotipo dezonahimeda

Deselaépocadelos primeros podladores Guandhes delas 1des Canatias
end &eadeladessmbocadradd baranco prindpd delaAldeade S
Nicdgs (idade Gran Canatig), sus pobladores oddran unacuriosafieta
rdadoneda oon la pesca. A, en d peoueio humedd fomedo en les
inmediad onesdeladesambocadura(chercoomardegg), enlosafiosdedta
pwiomeria ® pratica una foma pecdiar de pesca denomineda
embarbescar. En edtafietad pugdo semetevedido end egua parapescar
oonredes o conlasmancs lesfulesy lisssquesedgan areoer alolago dd

an.

Las dazss y cantos tipiocos son aro petrimonio importante de muchos
humeddles que va asodado ala redizeddn de fiedes en patiodar en les
adtussayicdas

Enlavdendanacomarcade L' Hotaquerodeaal Albuferase recoge un
repartorio de cantos de tradidon ord, interpretado prindpelmente por los
pobladores locdes Ede repartario, se conoce con d témino gendico de
Cant Vdendad Elil intapretado con insrumentos de vigto y parausion,
como laddgainay d tebdet. Asodados alos demantos exidatesenlos
humeddes y ala tradidon musicd 2 ha desardlado en les diferantes
adturasunagran vatieded deingrumentos musicdes sobretodo devianto
dehido alamorfdogiadelosvepetdesexigentes en estosecosdames

Gadronomia
Paa poda rediza una goroximedén a los arigenes de la adtura
geetrondmicadelas zones himedes cabetenar encuantalardaddndreda

Algunas de las especies de flora con propiedades

Andreu, E.; Andreu, O.; Morant, M.; Sanchez, M.; Viials, M.J.
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e edige entre d medo ndurd, la estaddn dd &o en la que nos
encontremos, |os recursos que d etomo nos propordonaly d hecho de
poder consavarlos de forma prdongeda. Edos son los condidonantes a
tener encuentaalahorade ddfinir lacodnade cudquier region, méss cabe
cuando s hebla de lugeres rioos en vaieted de producdios dimentidos
geadmantehortdizas ogredes (aroz prindpements), pescado, marisoos
y caneproosdiantedelacazaprindpdmente

Entre los pescados, encontramos un variado denco encabezado por les
aguiles angulas Iubines lenguedos lises barbos y capes todes dlas
expedies muy hehitudes de las zones bgias de los rios y adgptedes a
conddonescambiantesdesdinided lo quelespamiteetar presantestanto
engguss sdobrescomo dulces Algunos pletostipicos deestoslugeres son
lapedlatipicade Vdenda, las ancas derang, los musdos (mgjillones) od
ddtadd Boro, platosdecaza.como peto, foches y multitud deplatosabese
e pescado, maisoosy por upueso araz.

Shaestraddondes

Entrelosssharestradidondes seinduyen diversos agpectos quevan deste
ladomesticadon de animees laenobaténicay laenomedidng méodos
detrabgjo, téonicas de condrucddn, fémulss tradidondles parala.gestidn
0d aguay delosreoursos ec. quenomamente sehen tranemitido gradias
alatraddonord.

Ladomadecaballos

B emplen deanimdes paralestaress dd campo esun hedho frecuenteen
los humeddes Ad, para poder trabger |a tiara se requeria fuaza exdra
proveniante de animdes; en las zones arooaras s hizo neossatio digoone
deanimdesdetiro parapode aradrar lospesedosgparosdelarazaenn
tareno encharcadizo y pesado como éte Hahitudmente se utilizeben
cahdlos también para mover narias de riego y poder extrasr eguacde los
pozos mder d grano 0 Smplemente peraaredtrar los caros cargedos de
gano heda los marcados locdes 0 como haramietaen d mango de
ganedoatravésdelesmarismas Hoy esdifial encontrar laboresdd campo
donde se Sgaempleando fuerzaanimd viéndose sLdituida por tractoresy
meguinariaegpaddizada

Etndbaténicay Etnomedidna
Laenobaténica comodisdplinadentifica, etudaeintapretalahistoriade
les plantas en las sodededes antigues'y adudes Desdesampred hombore

curativas, asociadas a los humedales mediterraneos.

Adiantum capillus-veneris se utiliza como astringente y para las
bronquitis y faringitis.

Apium nodiflorum que facilita la digestion

Equisetum ramosissimun: €l agua de su coccion se utiliza para mejorar
el aspecto de estrias y arrugas. Por su ato contenido en silice se usa
también como abrasivo.

Rubus ulmifolius que se utiliza como astringente.

Cynodon dactylon cuyas raices tienen propiedades diuréticas y
antiinflamatorias. Se utiliza paralasinflamaciones del aparato urinario.

Polygonum: sus hojas se utilizan como remineraizantes y estimulantes
de la microcirculacion. En emplastos se utilizaba como
antihemorroidal.

Cdltis audtralis. las hojas y los frutos verdes se usaban contra las
diarreas y disenterias.

La Menta se utiliza en infusiones ya que es estimulante, digestiva y
hepédtica. También sirve como repelente de insectos. Las hojas
masticadas de la menta acudtica se utilizan contra los parésitos
intestinales.

Nymphaea alba se utilizaba contra € insomnio y como calmante
Nervioso.

Phragmites audtralis; su raiz se utilizaba para bgjar la fiebre, como
diurético y para combatir la artritis.

Cichorium intybus cuya raiz se utiliza para combatir la anorexiay la
anemia y en casos de hipertension arterial. También se usa como
sucedéneo del café. Las hojas se utilizan como diurético.

Populus: la infusion de yemas tiene efectos balsamicos en las
enfermedades respiratorias y efectos diuréticos.
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ha sehido secar partido de las plantas, preperando infusiones, unglientos
drogesy aros productos delos que poder dtener un gorovedhamianto.

Las zones hiimedas son condderadas por muchos baténicos, resavarios
con un patendd importante de plantas medidndles, reconoddes deste la
antigiededy quehoy formen partedelaindusriafamecduticay cosmética

Los habitantes de los humedales de La Mancha estaban
acostumbrados afabricar sus propios ungiientos para curar las
heridas provocadas por € duro trabgjo en € campo. Para la
confeccion de estos remedios se empleaban ingredientes tan
variopintos como e vello del plumén de garza, empleado
como agente cicatrizante. Otros remedios empleados eran
destilados de dmoradi, plantatipica de las lagunas manchegas
empleada como purgante.

En otras regiones como la Manga del Mar Menor (Murcia)
con sus particulares condiciones climatoldgicas, un ato
porcentaje de horas de sol a afio y una elevada salinidad, han
propiciado que se fueran depositando durante siglos lodos
muy apropiados para tratamientos terapéuticos empleados
desde la época romana.

Otro empleo terapéutico de los e ementos de los humedaes es
el de las sanguijuelas para sangrias, en la actudidad siguen
teniendo su sitio en lamedicinamoderna, en tratamientos para
la reduccion de hematomas perioculares 0 como activadores
del flujo sanguineo tras intervenciones de reimplante de pidl.

Férmulas organizativas de gestion tradicional del agua

El hombre, desde sus origenes, se ha asentado en zonas donde
pudiera abastecerse de agua aungue en los humedales
encontré especia mente dificultades técnicas.

A lo largo de la historia, la construccion de todas estas obras
hidraulicas (presas, canales, diques, etc.), han comportado,
por una parte, & esfuerzo en comdn de muchas personas'y, por
otra, han hecho necesarias férmulas de gestion que las hiciera
viables.

Muchas sociedades asentadas en zonas himedas, desde sus
origenes, han desarrollado técnicas y mecanismos no sélo de
gestion, control y distribucion del agua, sino también de
aprovechamiento de los recursos que les ofrecia estos
ecosistemas. Actividades como la pesca, lacaza, laagricultura
o laexplotacién de otros recursos naturales, han hecho que, las
sociedades vinculadas alos humedales, desarrollaran sistemas
de autogestion que permitiesen un mejor aprovechamiento y
explotacion de los recursos que les ofrecia € medio. Un gran
nimero de estas actividades ha mostrado, desde antiguo, una
coexistencia arménica con su entorno natural. En la
actualidad, alin existen  comunidades locales y poblaciones
indigenas que manti enen este respeto por el medio natural que
les rodea.

Como hemos visto, los humedales son paisajes culturales en
los que se reflggan modos de gestidn y técnicas especificas
parael mango del suelo, lafaunay del agua. Muchos de estos
paisajes son casos Unicos en los que la practicatradicional del
mangjo de los recursos naturales contribuye, de manera
importante, a la conservacion de unos ecosistemas en los que
los valores naturales'y culturales son de gran importancia para
las sociedades contemporaneas. Son testimonios Unicos de
una tradicion cultural viva, €emplos singulares de
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asentamientos humanos tradicionales, especificos de un tipo
de vida en los que la gestion socid, econémica y cultura
tradicional se ha de conservar para una mejor gestion de los
humedales.

El Tribuna de las Aguas Vdenciano es la més antigua
ingtitucion de justicia de Europa que regula la gestion de las
aguas de riego de la Huerta de Vaencia. La Huerta que rodea
L Albufera, esta regada por siete grandes acequias dd rio
Turia, cuyaconstruccion a cargo de los romanos, data de hace
unos 2100 afios. Los propietarios de los campos regados con
e aguaque circulapor unaacequiaprincipa y sus secundarias
conforman una Comunidad de Regantes, y hacen uso del agua

g lﬂ'ﬁ,&,{ I

Tribunal de las Aguas de Valencia.
Foto: Mohamed El Ayadi

como una propiedad comuna en parte proporciona a la
superficie que ocupan sus campos de cultivo. El origen de tal
legado institucional se remonta a la civilizacion romana, no
obstante algunos indicios apuntan a la cultura &rabe como la
que concret6 las formas que alin mantiene este Tribunal.

L os regantes el egian sus propios representantes para constituir
un sistema judicia que gestionara los recursos hidricos y
solucionaralos problemas derivados de esta gestion. Todoslos
regantes de las "acequias de comlin", se regian por una
normativa comin en materia de gestion de los recursos
hidricos para regadio, como ocurria en las regiones del rio
Segura(Murciay Orihuela).
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Declaracion de Quebec sobre el Ecoturismo

todos sus edlabones y coherente con €

grado de sostenibilidad que se aspira
alcanzar en el producto o servicio final

que se ofrecera d consumidor;

27. que trabaje activamente con los
dirigentes indigenas y las comunidades
locales para garantizar que las culturas 'y
comunidades indigenas sean objeto de
descripciones precisas y respetuosas y
que su personal y sus huéspedes tengan
informacion adecuada y exacta sobre 1os
lugares, las costumbres y la historia de
los indigenas y las comunidades locales,

28. que promueva entre sus clientes un
comportamiento ético y respetuoso con €l

medio ambiente en relacion con los
destinos de ecoturismo visitados
mediante, entre otras cosas, la educacion
ambiental o la promocién de
contribuciones voluntarias en apoyo de la
comunidad local o de iniciativas de
conservacion;

29. que genere conciencia entre sus
directivos y empleados, sobre temas
medioambientales y culturales de nivel

local, nacional y mundia, a través de
educacion medioambiental continua, y
que apoye la contribucion que ellos y sus
familias puedan redlizar en la
conservacion, desarrollo econémico de la
comunidad y alivio de |la pobreza.

30. que diversifique su oferta
desarrollando una amplia gama de
actividades turisticas en un determinado
destino y extendiendo sus actividades a
diferentes puntos para difundir los
posibles beneficios del ecoturismo y
evitar la sobrecarga de determinados
lugares donde se practica, asi como la
consiguiente  amenaza para Su

sostenibilidad a largo plazo; a este
respecto, se apremia a los operadores
privados a respetar y apoyar 10s sistemas

establ ecidos de gestion del impacto delos
visitantes de los destinos ecoturisticos;
31. que cree y desarrolle mecanismos de
financiacion para sufragar la actividad de
asociaciones 0 cooperativas
empresariales que puedan brindar
asistencia en los campos de laformacion,

el marketing, € desarrollo de productos,

la investigacion y la financiacion en la
esferadel ecoturismo;

32. que garantice una distribucion
equitativa de los beneficios econémicos
entre los tour operadores internacionales,

emisores y receptores, los proveedores
locales de servicios y las comunidades
locales mediante instrumentos
apropiadosy alianzas estratégicas,

33. que formule y ponga en préctica, en
relaciéon con los puntos anteriores,

politicas empresariadles en favor de la
sostenibilidad con miras a aplicarlas en
cada uno de los aspectos de su actividad.

C. A las organizaciones no

guber namentales, las asociaciones
comunitariasy lasinstituciones
académicas e investigador as.

34. que brinden apoyo técnico,
financiero, educativo, de capacitacion y
de otra indole a los destinos de

ecoturismo, organizaciones de la
comunidad anfitriona, pequefias
empresas Yy autoridades locales

competentes para cerciorarse de que se
apliguen politicas, directrices de
desarrollo y gestion y mecanismos de
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seguimiento adecuados que promuevan la
sostenibilidad;

35. que efectien un seguimiento e
investiguen el impacto real de las
actividades  ecoturisticas en los
ecosistemas, la biodiversidad, las culturas
locales e indigenas y e tejido
socioeconémico de los destinos de
€coturismo;

36. que cooperen con las organizaciones
publicas y privadas para garantizar que
los datos y lainformacion que se generan
mediante la investigacion se canalicen
para apoyar los procesos de toma de
decisiones en el desarrollo y la gestion
del ecoturismo;

37. que cooperen con las instituciones
investigadoras para desarrollar las
soluciones més adecuadas y précticas a
los problemas del desarrollo del
€ecoturismo.

D. A las organizaciones
intergubernamentales, las
institucionesfinancieras
internacionalesy los organismos de
asistencia para e desarrollo

38. que elaboren y ayuden a aplicar
directrices nacionales y locales de
politicay planificacion, asi como marcos
de evaluacion en materia de ecoturismo y
sus relaciones con la conservacion de la
biodiversidad, el desarrollo
socioecondémico, €l respeto de los
derechos humanos, el alivio de la
pobreza, la conservacion de la naturaleza
y otros objetivos del desarrollo sostenible
e intensifiquen la transferencia de esos
conocimientos atodos | os paises. Deberia
prestarse especial atencion alos paises en
desarrollo y a los menos adelantados, a
los pequefios estados insulares en
desarrollo y a los paises con zonas
montafiosas, habida cuenta de que 2002
ha sido designado también por las
Naciones Unidas como  Afio
Internaciona de las Montafas,

39. que capaciten a las organizaciones
regionales, nacionales y locales para la
formulacion y aplicacion de politicas y
planes de ecoturismo a partir de
directrices internacionales;

40. que desarrollen o adopten, segun
corresponda, normas internacionales y
mecanismos financieros paralos sistemas
de certificacion en la esfera del
ecoturismo que tengan en cuenta las
necesidades de las pequefias y medianas
empresas y faciliten su acceso a estos
procedimientos;

41. que incorporen procesos de didogo
multisectoriales en las politicas,
directrices y proyectos a escala mundial,
regional y nacional parael intercambio de
experiencias entre los diversos paises y
sectores que participan en €l ecoturismo;
42. que intensifiquen sus esfuerzos por
detectar los factores que determinan €l
éxito o d fracaso de las iniciativas de
ecoturismo en el mundo para transferir
esas experiencias y practicas idéneas a
otras naciones a través de publicaciones,
misiones sobre el terreno, seminarios de
formacion y proyectos de asistencia
técnica; e PNUMA, la OMT vy otras
organizaciones internacionales deberian
continuar y ampliar el didogo
internacional sobre turismo sostenible y
ecoturismo después de la Cumbre

efectuando, por ejemplo, revisiones
periodicas del desarrollo del ecoturismo
mediante foros internacionales vy
regionales,

43. que adapten segun proceda sus
instrumentos financieros y condiciones y
procedimientos de crédito para responder
a las necesidades de las empresas de
ecoturismo pequefias y medianasy de las
microempresas, que constituyen la
médula espinal de este sector, como
condicion  para garantizar  su
sostenibilidad econémica a largo plazo;
44. que desarrollen su capacidad interna
en cuanto a recursos humanos para
apoyar €l turismo sostenible y el
ecoturismo como un segmento de
desarrollo por si mismo y que velen por
que existan los conocimientos, la
investigacion y la documentacion
internas necesarias para supervisar la
utilizacion del ecoturismo como
herramienta a servicio del desarrollo
sostenible;

45. que desarrollen mecanismos
financieros  para  formacién vy
capacitacion, que tengan en cuenta €
tiempo y los recursos necesarios para
permitir  verdaderamente que las
comunidades locales y los pueblos
indigenas participen de manera equitativa
en el desarrollo del ecoturismo.

E. A las comunidades locales e indigenas
Ademés de todas las referencias a las
comunidades indigenas que figuran en los
parrafos precedentes de esta Declaracion,
(en particular en los parrafos 5, 8, y 9 de
la p&gina 2; en los parrafos 1y 2 de la
pagina3;enA 2y 17;B21y27,C35;D
45), los participantes dirigieron a las
propias comunidades indigenas las
siguientes recomendaciones:

46. que definan y pongan en préctica,
como parte de la vision de desarrollo de
una comunidad, que puede incluir el
ecoturismo, una estrategia para mejorar
los beneficios colectivos de la comunidad
derivados del desarrollo del ecoturismoy
entre los que se cuentan el desarrollo del
capital humano, fisico, econémico y
socia y el mejor acceso alainformacion
técnica;

47. que fortalezcan, alimenten vy
promuevan la capacidad de la comunidad
para mantener y utilizar las técnicas
tradicionales, especialmente la artesania
de fabricacion casera, la produccion
agricola, la construccién tradiciona y la
configuracion del paisaje, en las que los
recursos naturales se utilizan de forma
sostenible.

F. A la Cumbre Mundial sobre e
Desarrollo Sostenible (CMDS)

48. que reconozca la necesidad de aplicar
los principios del desarrollo sostenible al
turismo y e papel eemplar del
ecoturismo en lageneracion de beneficios
econémicos, sociales y
medioambientales;

49. que integre € papel del turismo,
inclusive el ecoturismo, en los resultados
previstos en la CMDS.

Ciudad de Quebec (Canadd), 22 de
mayo de 2002
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Las Plantas Acuaticas de las
Lagunas y Humedales de Castilla-
La Mancha

Autores: Leopoldo Medina Domingo y
Santos Cirujano Bracamonte /
Ilustraciones: Marta Chirino Argenta/
Editada por: Real Jardin Botéanico,
CSIC, Junta de comunidades de
castilla-La Mancha

Febrero de 2002

Este libro trata fundamentalmente, de las
plantas acuédticas y de las formaciones
vegetales que viven en las lagunas y
humedales de Castilla—La Mancha. Los

autores han tratado de describir los
diferentes tipos de zonas himedas que se
encuentran en la region, algunas de sus
caracteristicas y peculiaridades
ecolégicas més importantes, su flora y
vegetacion, su estado de conservacion y
su valor botanico. También se haincidido
en otros aspectos, como son el
dinamismo de su flora y vegetacién
asociado a los cambios vy
transformaciones que se producen en las
zonas himedas a lo largo de los afios.
Queda de relieve la naturaleza cambiante
de las lagunas y humedales, con su
influencia sobre las plantas acudticas.

Laprimeraparte del libro estadedicadaal
catdlogo floristico, mientras que la
segunda describe las transformaciones
gue han tenido lugar en algunas lagunasy
humedales, con otras circunstancias que
finalmente influyen sobre la flora
acudtica. En la tercera parte se describen
diferentes tipos de zonas himedas, que
van desde las charcas ganaderas y las
lagunas y charcas de agua dulce hasta las
lagunas hipersalinas. La cuarta parte esta

dedicada a diferentes aspectos e ideas
relacionadas con la gestion y la
valorizacion de la flora acudtica
Finalmente se incluye una lista con la
localizacion de las zonas himedas
mencionadas en € texto, asi como un
apartado bibliogréfico en €l que € lector
podra encontrar diversas publicaciones
que ampliarén los temas tratados en el
libro.m
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Guide méthodologique de gestion
des lagunes méditerranéennes

Ege documento s ha daborado dentro de
programa marco europeo LifeMedio
Ambiente "Proteccion de los humedales
litorales de Languedoc-Roussillon” .
Coordinacion  cientificaz  IFREMER:
Marie-Claude XIMENS

Coordinadon téonicae CONSERVATOIRE
DE L'ESPACE LITORAL ET DES
RIVAGESLACUSTRES: Franck CAZIN
et Elizabeth Jiménez, CEPRALMAR:
Sophie L afitte

Ha intervenido un comité de redaccion
COMpUESLO por:

Agence de I'Eau Rhone-Méditerranée-
Corse, Chantal Graille,  Agence
Méditerranéenne de |"Environnement,
Emmanudle Laginier, Conservatoire de
|'espacelitoral e desrivageslacudres, Jean-
claude Bonnafé puis Jean-Claude Armand,
Direction Régionale de I"Environnement,
Danid Crépin, Region Languedoc-
Roussllon, LucHardy

EDICION: 2000-2001

Con esta publicacién, elaborada como
una guia metodol 6gica bajo el patrocinio
de la Region de Languedoc-Roussillon,
los promotores contribuyen a la
preservacion del importante patrimonio
ecologico de las lagunas mediterraneas,
mediante la definicion de métodos y
directrices para su gestion racional. Para
elo se insta a que todos los actores
involucrados de alguna forma en la
gestion adquieran determinados
compromisos y responsabilidades, sin los
cuales es impensable la conservacion de
estos ecoggemas. Se trata, por tanto, de una
primerabase indigpensable paraacercar acada
uno de los actores d conocimiento técnico
necesxrio sobre € funcionamiento de las
lagunasy sobre su gestion.

Se han seleccionado para el trabgjo
algunos de los mejores especialistas en el
campo de lahidrologia, la hidrodindmica,
la cdidad del agua, los agpectos naturdisticos
(vegetacion, mamiferos, aves, reptiles
anfibios), la ordenacién del territorio y

GUIDE METHODOLOGIQUE -
DE GESTION '
DES LAGUNES |
MEDITERRANEENNES &

. Ler ey
e Lo enyéees
e Lor acivités

<o Ler wmenaeements
oo Lt améngs
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Synthése

los aspectos juridico-administrativos de
la proteccion del medio.

La publicacion consta de un documento
de sintesis més cinco tomos. En el
primero se esbozan los temas principales
gue permiten tener una vision genérica
sobre gestion, clasificada segun la
siguiente temética: agua, flora, fauna y
actividades, paraluego hacer referenciaa
los diferentes ambientes: pantanos de
agua dulce, salinasy lagunas.

Los otros cinco tomos detallan aspectos
determinados:

Tomo 1. ElI Agua. Hidrologia,
hidrodinamicay calidad de las aguas.
Tomo 2: Las Especies. Presenta a los
diferentes grupos de especies desde €l
punto de vistade lagestion y el ambiente
en el que habitan: flora, aves, anfibios,
mamiferos e invertebrados.

Tomo 3: Las Actividades. Hace
referencia a las actividades presentes en
las zonas humedas, incluyendo la
explotacion de los recursos naturales:
pescay conchicultura tradicionales, caza,
actividad salinera, pastoreo, explotacion
de la cafia, cultivo del arroz, viticultura,
actividades naturalisticas, las actividades
ludicasy recreativas, etc.

Tomo 4. La ordenacion del territorio.
Incluyendo la proteccion del cordédn
litoral y de las dunas, las introducciones
de agua marina, los aportes de agua
dulce, las infraestructuras, etc.

Tomo 5: Aspectos administrativos y
legales. Contempla la proteccion de los
ambientes lagunares y palustres, el
dominio publico maritimo de las lagunas,
las actividades socioeconémicas y su
regulacion, la calidad del agua, los
residuos 'y los procedimientos
preliminares, entre otras cuestiones. m
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Mineria en Doflana. Lecciones
aprendidas de uno de los desastres
ecolégicos mas importantes de
Europa

WWHF/Adena, abril 2002

Coincidiendo con el cuarto aniversario
del accidente minero de Aznalcdllar,
WWF/Adenadenuncialafaltade un plan
adecuado de restauracion de la mina e
insta a la Junta de Andalucia a la
aprobacion y puesta en marcha del
mismo. A su vez esta organizacion pone
en evidencia otros aspectos alarmantes de
la situacion actual: a su juicio la
restauracion de la corta se ha dejado a
azar, las filtraciones no estdn controladas
y los metales pesados siguen en el
territorio en altas concentraciones. Con
este motivo WWF/Adena lanza una
publicacion que recopila las lecciones
aprendidas sin quedarse en e necesario
andlisis critico de los fallos cometidos. Al
mismo tiempo se difunden las buenas
précticas utilizadas que han hecho de
Dofianay su entorno un auténtico caso de
estudio que serd andizado en todo € mundo.

El 25 de abril de 1998, la rotura de la
balsaminera de Aznalcdllar causd uno de
los desastres ambientales més graves de
Europa. Casi 6 millones de hm3 de lodos
y aguas contaminadas destruyeron 6.000
hectéareas de rios y marismas. Las graves
consecuencias econdmicas han dejado
secuelas que todavia persisten en la
economia local: la agricultura y el
turismo se han visto seriamente
afectados, 425 trabajadores estan
oficialmente despedidos desde enero y la
propia empresa minera sufrié pérdidas
econdmicasa no poder didribuir asusdientes.
Por falta de prevision y una mala gestion
de la empresa, WWF/Adena, avalada por
un informe de la Escuela de Minas de la
Universidad Politécnica de Madrid,
estima que en menos de 75 afios la
mezcla de lodos, rocas y aguas
contaminadas conecten con el acuifero
Niebla-Posadas contaminando a casi un
millon de personas de Sevilla y su
entorno. A pesar de los riesgos,
actualmente se encuentra en fase de
informacion publica el proyecto de
apertura, por una multinacional
norteamericana, de una nueva mina a
cielo abierto, de 1.200 m de didmetro
entre Gerenay Guillena, en plena érea de
influenciade Doflena, asdlo 25 km de Sevilla
WWF/Adena destaca que el plan de
restauracion no es por el momento
suficiente para eliminar los riesgos de
lavado de metales, filtraciones de la
balsa, y contaminacion del acuifero a
través de las cortas abandonadas. Las
concentraciones de metales pesados aln
siguen siendo elevadas en numerosas
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zonas, sobre todo €l rio Agrio que, segiin
Miguel Ferrer, investigador del CSIC, "en
la parte que entra en conexién con €l
Guadiamar, hay tramos afectados que en
ocasiones pueden llegar a 10 km cuando
disminuye € cauce del rio". La mayoria
de los expertos coinciden en que el
problema actual més preocupante tiene su
origen en la misma basa que
desencadend el desastre.

Para Guido Schmidt, Coordinador del
Proyecto Dofana para WWF/Adena,
"resulta imprescindible conocer con mas
detalle las posibles amenazas ambientales
procedentes de las balsas mineras y la
posterior puesta en marcha de planes de
prevencion como unico medio de evitar
catéstrofes como lade Aznalcdllar”. A su
vez Schmidt critica "la total falta de
iniciativa por parte de la Consgeria de
Empleo en restaurar la mina
ambientalmente”. Cabe recordar que en
Espafiahay actudmente 743 b sas mineras. m

Para més informacion contactar con: Paola
Robles, WWWF/Adena. Tf. 9135405 78
Informe digponible en las webs wwwwwwi.es y

vWww.panda.org/eur ope/donana
WWF/Adena

HERRAMIENTAS PARA LA

GESTION DEL TURISMO

SOSTENIBLE EN HUMEDALES
Ministerio de Medio Ambiente, Serie
Cuadernos Técnicos.

Coordinacion: Maria José Vinals

Coordinacién: Maria José Vifals

Hcrra\micn[as para la gestion
del turismo sostenible en humedales

Serie Cupdernillos Téenicos

Esta publicacion esti estructurada en
cuatro volimenes: "Guia para la gestion
recreativa de los recursos naturales’,
"Manual para la gestién de visitantes",
"Manual para la implementacion de
buenas précticas en las empresas

turisticas’ y "Guia para la participacion
de las comunidades locales'.

El trabgjo hasido daborado por egpecidistasde
SEHUMED (Universdad de Vdenda) y dela
Universdad Politécnica de Vdencia, con
contribuciones de los organismos
financiadores del estudio, especialmente
d Minigterio de Medio Ambiente de Espafia
La publicacion propone métodos y
técnicas como resultado de incursiones en
las ciencias naturales, la sociologia, la
psicologia, € derecho, la economia, la
ingenieria, € mundo de las
comunicaciones y la planificacion y
gestion turisticas. De ellas se han tomado
elementos "prestados® que fueron
sistemizados y redefinidos en funcién del
objetivo del proyecto, presentandolos en
forma sencilla para que cuaquier
receptor pueda hacerse una idea de las
posibilidades de las herramientas
propuestas. Las pautas para €l desarrollo
de las diferentes herramientas se han
inspirado en las habituales de los planes
estratégicos. fase preparatoria, andlisis y
diagnéstico, formulacion del plan,
implementacién y evaluacion. Los planes
de Uso Publico se han construido sobrela
base de cuatro grandes soportes
argumental es: |a gestion especifica que se
debe aplicar alos recursos utilizados para
usos recreativos, el manejo de los
visitantes y la participacion de las
comunidades localesy del sector turistico
en los planes de recreacion.

La publicacion se
inscribe en la linea
de trabgjos relativos
al concepto de "uso
racional" que la
Convencion Ramsar
haincorporado desde
hace unos afios (en €
Plan de Trabgjo dela

Convenciéon para €
trienio 2000-2002 se
consideraba como
uno de los objetivos

bésicos). Los
manuales de esta
obra intentan
contribuir a este
objetivo.

Esta obra fue

presentada en The World Ecotourism
Summit, organizada por la Organizacién
Mundial del Turismo (OMT) y el
Programa de Medio Ambiente de las
N.U. (UNEP) (Québec, Canad4, 19a22 de
mayo de2002). Serdasmismo presantadaenla
8 Reunion de las Partes Contratantes de la
Convencién de Ramsar (COP8. Vdencia,
Espaia, 2002). m
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REVISION Y ACTUALIZACION DEL
INVENTARIO DE HUMEDALES DE
LA REGION DE MURCIA

En mayo del 2001 quedd concluido el
Proyecto "Conocimiento y Conservacion
de Humedales de Zonas Aridas",
promovido por la Comunidad Auténoma
de la Region de Murcia a través del
Convenio de Cooperacion con la
Fundacion Universidad-Empresa.
Estudio cofinanciado por la Unién
Europea (Interreg-11C: "Ordenacién
Territorial y Lucha contrala Erosién®).

El estudio actualiza el "Inventario
Abierto delosHumedales dela Region de
Murcia" (1990), con una primera
aproximacion a una estrategia integral de
conservacion.  Incluye una base
informativa, directrices de planificaciony
gestion y herramientas de divulgacion
técnico-cientificas y educativas. Fue
desarrollado durante 1999-2001 por los
departamentos de Ecologia e Hidrologia,
Geografia Fisica, Humana y Andlisis
Geogréfico Regional, y Biologia Vegetal
(Botanica). No s tratade unamerarevison,
sino de un trabgjo més extenso y profundo.

El proyecto consta de varios
subproyectos (consultar en:
www.carm.es/medioambiente/), cuyo
nicleo es e denominado "Revision y
actualizacion del Inventario Regional de
Humedales'. El concepto de humedal
utilizado se concentra en las unidades
paisgjisticas que reflegan anomalias
hidricas positivas en el subsuelo, capaces
de condicionar las comunidades
bioldgicas y los usos humanos en similar
medida. No se olvidan, por tanto, los
cuerpos de agua creados por € hombre
(balsas de riego, lagunas de depuracion
de aguas residuales), si bien selesda un
tratamiento particular como ambientes
estrictamente artificiales (por
comparacion con los ambiente
naturalizados:. por eemplo, embalses).
Los tipos resultantes son: LAGUNA
COSTERA (MAR MENOR),
CRIPTOHUMEDALES, FUENTES Y
MANANTIALES, BOSQUES DE
RIBERA, CHARCAS Y POZAS,

MARISMAS  PSEUDOMAREALES
(ENCANIZADAYS), HUMEDALES
CON SALINAS COSTERAS,

EMBALSES, ARROZALES, SALINAS
INTERIORES, BALSAS DE RIEGO y
DEPURADORAS POR LAGUNAJE.

Se incluye una base de datos con fichas
descriptivas de 107 humedales, una
cartografia digital y un banco de
imagenes digitales. Los datos se
integraran directamente en la Base de
Datos nacional. El Inventario Regional de
Humedales (abierto) esta integrado en la

actualidad por 98 espacios (unas
18.539,12 Ha).

Se ha realizado un andlisis del estado de
conservacion de los humedales. El nuevo
inventario indica Unicamente la
desaparicién completa de 7 humedales
durante la década anterior (tipo charcasy
pozas), si bien reflgja también la pérdida
neta de 855,52 ha de humedales
(equivalentes a 4,37% de la superficie
total inventariada en 1990). El tipo de
humedal més castigado fueron los
criptohumedales Esta situacion contrasta
con los resultados del andlisis de las
figuras de proteccion (Espacio Natural
Protegido, LIC, ZEPA, Ramsar, Area de
Proteccion de Fauna Silvestre, Area de
Sensibilidad Ecolégica): 50% de
humedal es protegidos. Resulta asi patente
la escasa efectividad de la proteccién para
frenar ciertos procesos de degradacion,
en especia en humedales escasamente
comprendidos y valorados por €l publico
y por agunos gestores. Por ello se
precisan otras herramientas de
conservacion.

Como estudio independiente se ha
elaborado el documento "Las ramblas de
la Region de Murcia: caracterizacion
preliminar”, atendiendo alanecesidad de
conservar estos ecosistemas singulares en
el contexto europeo.

Dos subproyectos se aplican a las
técnicas de gestion y restauracion de
humedales: Recopilacion de valores
faunisticos asociados a |os humedales de
zonas aridas y Interpretacion,
conservacion 'y restauracién de
humedal es de zonas aridas.

Los resultados del estudio han sido
presentados en una aplicacién
multimedia especifica que incluye
todos los documentos, datos
faunisticos, fotografias y mapas de
localizacion de los humedales. El
formato del Manual también es el de
un documento susceptible de
publicacion impresa. Con ello se
completa un abanico de instrumentos
de difusion, de caréacter divulgativo y
técnico. m

Francisco Robledano Aymerich, Rosa
Goémez Cerezo,

Miguel Angel Esteve Selma, M2 Luisa
Suarez Alonso y M. R. Vidal-Abarca
Departamento de Ecologia e
Hidrologia, Universidad de Murcia
frobleda@um.es; rgomez@um.es

Articulos Breves

INSTITUTO DE CONSERVACAQO DA
NATUREZA, PORTUGAL

La conservacion de zonas himedas es
una de las prioridades que figuran en la
Estrategia nacional de Conservacion de la
Naturaleza y la Biodiversidad en

Portugal, aprobada en 2001.

El Ingtituto da Conservacgdo da Natureza

(ICN), del  Ministério do Ambiente e
Ordenamento do Territorio del Gobierno
portugués, ha estado intensamente
implicado durante la Ultima década en

proyectos e iniciativas relevantes para la
conservacion de las zonas himedas, en e

marco de la representacion nacional en la
Convencién de Ramsar, la iniciativa
MedWet y e Comité para las Zonas
Humedas Mediterréneas (MedWet/Com).

En relacidn con este contexto, el ICN fue
designado como punto focal para todos
los temas relacionados con inventarios de
zonas humedas en la Region

Mediterrénea y, en particular, con la
promocion y divulgacion de las
metodologias MedWet. Por otra parte,

en mayo de 2001, durante la 42
Reunion del MedWet/Com, en
Sesimbra (Portugal), el ICN fue
designado como Coordinador del

Grupo de Trabajo de Inventarios
(IWG — Inventory Working Group) de
este Comité.

El Centro de Zonas Humidas -
Portugal (CEZH), inaugurado el dia
18 de febrero de 2002, fue concebido

con el objetivo de operativizar la
respuesta del ICN a los multiples
desafios y obligaciones emanadas de
la Union Europea y de la Convencion

de Ramsar, asi como de impulsar la
dinamica de conservacion de las zonas
himedas nacionales. Este Centro esta
totalmente equipado, emplea a tres
funcionarios a tiempo completo y a
una auxiliar. Asegura la coordinacion

del Projecto de Conservagéo de Zonas
Hdmidas, principalmente en lo que se
refiere a Inventario Nacional y a los
planes de gestion de los Sitios
Ramsar, la implementacién y gestion

del Centro Interpretativo da Lagoa de
Albufeira (CEILA), la implementacién

de la Convencién de Ramsar en

Portugal y la coordinacién con el

IWG. =

Emilia Paula Silva

Centro de Zonas Humidas (CEZH)/
Wetlands Centre, Portugal

Instituto da Conservacéo da Natureza
Estaleiros de Olho-de-Boi

2800 Almada. PORTUGAL

Tel.: + 351.21.2720816

Fax: +351.21.2720818
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Fichas Técnicas de Humedales Mediterraneos / Mediterranean Wetlands Technical Data
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Foto: Conselleria de Medio Ambiente
Parque Natural del Prat de Cabanes-Torreblanca
(Comunidad Valenciana, Spain)

* LOCATION
Mediterranean coast, about 30 km northeast of the city of Castellén (Comunidad Vaenciana, in southeastern Spain. Coordinates:
40°14'N 000°12'E. Area: 812 ha.

* WETLAND TYPE / HYDROLOGICAL NOTES
Saline pools and marshes occupy the former lagoon, which also contains extensive areas of peat. The marsh has devel oped through
long-term sedimentation in a former coastal lagoon. It is separated from the sea by a sand dune and calcareous gravel complex.

* BIOLOGICAL/ECOLOGICAL NOTES

The site comprises the largest marsh in the province of Castellon, with well-developed hydrophylic and halophylic plant
communities which are in excellent condition. The principal vegetation typesinclude aguatic (submergent and emergent), hal ophytic
and dune communities. Along the edges of the basin there are freshwater plant communities.

The area is very important for a number of fish species (e.g. Aphanius iberus and Valencia hispanica) and invetebrates (e.g. the
crustacean Paleamonetes zariquieyi), which are endemic to the Mediterranean coast. The site also supports several notable plants,
such as Limonium doufourii (an endangered species which is endemic to Vaencia); Iris xiphium and Limonium angustibracteatum,
aso endemic to Valencia; L. densisimum, which here reaches the northern limit of its range; and Juniperus oxicedrus macrocarpa
(uncommon in Valencia). Nesting birds include Circus pygargus, Glareola pratincola, Sterna albifrons, Acrocephalus melanopogon
and Emberiza schoeniclus.

* HUMAN USES / CONSERVATION MEASURES

Large parts of the site are owned by the provincial and local governments. The remaining areas are private property. Human activities
in the area include commercial peat extraction, agriculture and grazing along the borders of the site, and hunting. It is surrounded
by cultivated land. Designation date (Ramsar site): 05/12/1989. Natural Park designated by the Autonomous Government. It is also
an EU Special Protected Areafor wild birds.

The area has an important role in conservation education and there is a reception/interpretation centre for visitors. A management
plan was initiated in 2002 with the aim of integrating traditional land uses with conservation objectives. Peat exploitation is regul ated
by a restoration plan. This specifies the shape and size of the pools that are created by the extraction, in order to meet the
reguirements of ecosystems.

Adverse Factors: Peat exploitation remains a problem. Agriculture and grazing. The site is becoming progressively more saline as a
result of decreasing freshwater inflow and falling ground water levels, caused by extraction outside the area. Tourism and
recreational activities along the beach cause serious disturbance during the summer and result in damage to the sand dunes.

From: A Directory of Wetlands of International I mportance
Ramsar Convention Bureau and Wetlands | nter national
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Joao Carlos Farinha

JOAO CARLOS FARINHA

Coordinador del Centro de Zonas Humidas (CEZH), Portugal

¢Cémo surge el Centro Portugués de
Humedales?

El Centro de Zonas Himidas — Portugal
(CEZH), inaugurado €l dia 18 de febrero
de 2002, se cred con € objetivo de
responder a los compromisos adquiridos
por la ICN, Instituto da Conservagao da
Natureza, en relacion con la conservacion
y € estudio de las Zonas Himedas.

El ICN, dependiente del Ministério do
Ambiente e Ordenamento do Territério
del Gobierno Portugués, ha estado
involucrado durante la Ultima década en
multitud de proyectos e iniciativas sobre
conservacion de las Zonas Humedas,
ostentando |la representacion de Portugal
en los asuntos relativos a la Convencién
de Ramsar, a la Iniciativa MedWet y a
Comité para las Zonas Hiumedas

Foto: SEHUMED

Mediterraneas (MedWet/Com).

Teniendo en cuenta la trayectoria del
ICN, éste fue designado punto focal para
los proyectos einiciativas en relacion con
los inventarios de Zonas Himedas de la
Regién Mediterrénea. Fue asimismo
nombrado como uno de los centros
encargados de la promocion y la
divulgacion de las metodol ogias MedWet
sobre estudio, inventariacion,
conservacion y gestion sostenible de
humedales. Por otro lado, en mayo de
2001, durante la 42 Reunién del
MedWet/Com en Sesimbra, Portugdl, €
ICN fue elegido como coordinador del

'l

mhl.h il o

Grupo de Trabgjo de Inventarios
(IWG—nventory Working Group) de este
Comité.

Con todos estos antecedentes, parecia
evidente la necesidad de crear una
entidad diferenciada, pero dependiente
del ICN por motivos operativos, capaz de
abordar el notable y creciente volumen de
trabajo generado por los compromisos
adquiridos tanto en Portugal como a
escala internacional.

De acuerdo con el ordenamiento
administrativo del Estado Portugués, el
Centro funciona mediante un Convenio
con € ICN. Este, a su vez, recibe los
fondos necesarios del Ministério do
Ambiente e Ordenamento do Territério.

¢Cuales son lo proyectos en curso?

Los proyectos que en la actualidad esta
llevando a cabo el Centro de Zonas
Hudmidas son, fundamentalmente, los
siguientes:

- Inventario nacional de zonas hiumedas

- Definicion de sitios Ramsar

- Apoyo para la promocién de los planes
de gestion de Zonas Ramsar

- Creacion de herramientas parael Centro
de Educacion Ambiental Agua de
Albufeira (centro situado a20 Km. a sur
de Lisboa)

- Coordinacion del Inventory Working
Group, IWG, dentro de lo que seria la
estructura de MedWet.
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